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MOCION CONJUNTA DE LOS GRUPOS MUNICIPALES SOCIALISTA Y MAS
MADRID ALCALA AL PLENO ORDINARIO DE 18 DE JUNIO DE 2024 RELATIVA
A LAS CLASES MUNICIPALES DE NATACION PARA MAYORES DE 65 ANOS.

D. Javier Rodriguez Palacios, Portavoz del Grupo Municipal Socialista y Dfia. Rosa Maria
Romero Méndez, Portavoz del Grupo Municipal Mas Madrid Alcala en el Excmo.
Ayuntamiento de Alcala de Henares, en nombre y representacién de los mismos y al amparo
de lo establecido en la normativa aplicable vienen a formular, para su debate y aprobacion,
la siguiente

MOCION
EXPOSICION DE MOTIVOS

El Ayuntamiento de Alcala de Henares, a través del Organismo Autonomo Ciudad Deportiva
Municipal y en coordinacién con la concejalia de Mayores, ofrece a las personas mayores de
65 afios clases de natacion como actividad orientada al bienestar fisico y saludable de
nuestras personas mayores.

Una actividad municipal que viene realizandose en nuestra ciudad desde hace afos y que
genera importantes beneficios para la salud de las personas mayores. Entre ellos:
e Fortalecimiento muscular evitando el desgaste de articulaciones o aparicion de
lesiones.
o Actividad cardiosaludable para fortalecer el corazén y regular la presion arterial.
« Mantiene en forma la actividad fisica, ofreciendo una mayor resistencia al
padecimiento de enfermedades.
s Mejora de la autoestima debido a una mayor sensacion de fortaleza, agilidad y
energia.
¢ Reduccion del estrés.
 Mejora la salud mental, provoca la secrecion de endorfina, que contribuye a esa
sensacion de bienestar después de haber realizado un esfuerzo.
e Ayuda a reducir la soledad, al ser una actividad en grupo, potencia la socializacion.

El servicio municipal de natacion esta disponible en cada uno de los cinco distritos de la
ciudad de Alcala de Henares y conllevaba, hasta ahora, un pago por parte de las vecinas y
vecinos de 59,00€. Dicho pago incluia dos dias de clases a la semana, a eleccion de las
personas mayores de 65 afios que solicitasen este servicio publico municipal.

Sin embargo, el curso 2023/2024 que finalizara a finales del mes de junio ha sido el Gltimo
con las condiciones anteriormente descritas. El Ayuntamiento de Alcala de Henares ha
publicado recientemente las nuevas condiciones aplicadas para el proximo curso 2024/2025.
Estas condiciones han sido comunicadas publicamente y trasladadas para su gestion en los
cinco distritos de la ciudad.
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Las nuevas condiciones para el proximo curso 2024/2025 implican una subida del 100% de
los precios establecidos hasta la fecha. De forma concreta, se reducen a la mitad los dias a
la semana de clases de natacion, fijandose un unico dia a la semana manteniéndose el
mismo precio de 59,00€. Por tanto, la subida del precio por clase es del doble. Esta subida,
tan inesperada como injusta, afecta a mas de 800 personas mayores en nuestra ciudad,
suponiendo un cambio que impacta notablemente a sus economias diarias. Ademas, en la
solicitud proporcionada a las personas mayores solo pueden elegir un Unico dia para la
piscina de El Val, el martes, eso si, en dos franjas horarias diferentes, y un Unico dia y franja
en El Juncal, lo que supone una merma también en las opciones a elegir y perjudica la
conciliacion, ya que no hay que olvidar que las personas mayores también concilian.

Ante las numerosas quejas recibidas por parte de vecinas y vecinos mayores de 65 afios
afectados por esta medida del equipo de Gobierno de Partido Popular y VOX, y por todo lo
anteriormente sefialado, el Grupo Municipal Socialista y el Grupo Municipal Mas Madrid
Alcalé elevan al Pleno, para su debate y aprobacion, el siguiente

ACUERDO

1.- Revertir esta situacion por parte del equipo de Gobierno municipal, dando marcha
atras y realizando los tramites necesarios para el curso 2024/2025, para que las
personas mayores de 65 afios contintien pagando 59,00€ por dos dias de clases de
natacion a la semana.

2.- Instar al equipo de Gobierno municipal a promocionar esta actividad saludable y

terapéutica para las personas mayores, como servicio publico municipal, sin ningtn
tipo de recorte de horarios o subida de precios.

Alcala de Henares, a 11 de junio de 2024

Fdo.: D. Javier Rodriguez Palacios Fdo.: D® Rosa Maria Romero Méndez
Portavoz del Grupo Socialista Portavoz del Grupo Mas Madrid Alcala
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