
MARÍA ARANGUREN VERGARA 

Formación académica: 

Licenciada en Sociología, especialidad Industrial y del Trabajo por la Universidad 

Complutense de Madrid. 

Licenciada en Ciencias del Trabajo por la Universidad de Alcalá de Henares. 

Máster en Prevención de Riesgos Laborales, especialidades de seguridad y ergonomía por 

la UNED. 

Experta en Ergonomía y Psicosociología aplicada por la Universidad Complutense. 

Nivel C de inglés certificado por el British Council Aptis ESOL. 

 

Trayectoria profesional: 

Técnico Superior en la Universidad de Alcalá y en el Consejo Superior de Cámaras de 

Comercio de España. 

Co-propietaria de un comercio en el Casco Histórico de Alcalá de Henares, relacionado 

con el turismo y la cultura local. 

Teniente de Alcalde y Concejal Delegada de Cultura, Turismo, Universidad y Festejos 

del Excmo. Ayto. de Alcalá de Henares de 2015 a 2023. 

En la actualidad, Portavoz adjunta del Grupo Municipal Socialista del Ayto. y Presidenta 

de la Agrupación Socialista de Alcalá de Henares. 

Profundamente comprometida con la tarea de contribuir a que nuestra ciudad sea el mejor 

referente cultural y turístico y nuestros vecinos y vecinas participen de ese orgullo. 

 


